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EPILESSIA E SONNO OLTRE IL BUIO
MACROAREA LICE SICILIA-CALABRIA
5 Dicembre 2026 | Reggio Calabria
ID EVENTO: 449-497242

EPILESSIA
E SONNO
OLTRE IL BUIO
Macroarea LICE Sicilia- Calabria

REGGIO CALABRIA
E' HOTEL - VIA GIUNCHI, 4

5 DICEMBRE 2026

Responsabile Scientifico:
LORETTA GIULIANO

Mayaideesud è accreditato dalla commissione Nazionale/Regionale ECM a fornire 
programmi di formazione continua per tutte le professioni. Mayaideesud si assume 
la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM.

Maya Idee Sud s.r.l.
Via Ausonia, 110 - 90144 Palermo

Tel. 091 541042 - P.Iva 05385630826
mayaideesud@libero.it 

www.mayaideesud.it -      Mayaideesud

OBIETTIVO FORMATIVO: 
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Provider ECM e
Segreteria Organizzativa

Nome e Cognome

Luogo e data di Nascita

Indirizzo

Provincia

C.F.

Ente di Appartenenza

Qualifica Professionale

Specializzazione

Tel.                      Mail

INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati 
contenuti nel presente modello sono richiesti per l’iscrizione al corso di cui sopra, per 
preparare l’elenco dei partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione 
all’accreditamento ECM: il mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra 
n o n c o n s e n t i r à l ’ a m m i s s i o n e a l c o r s o . I d a t i s a r a n n o t r a t t a t i m a n u a l m e n t e o 
elettronicamente. Potrà in ogni momento esercitare i diritti di cui all’art. 7 del DLg. 196/03 fra 
cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli rivolgendosi a Maya Idee Sud S.r.l.

Da compilare e inviare entro il 3 dicembre 2026 
alla mail: info@mayaideesud.it

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E ISCRIZIONE: 
IIl corso è rivolto a n° 60 partecipanti, medici specialisti in:

PROFESSIONI: MEDICO CHIRURGO
DISCIPLINE:

NEUROLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA;

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

Il/la partecipante è invitato/a a segnalare eventuali 
esigenze specifiche legate all’accessibilità

________________________________________________________________

Per ottenere i crediti ECM è necessario:
• Compilare in ogni sua parte e correttamente la scheda di iscrizione   
 partecipanti.

• Compilare il questionario di apprendimento inserito all’interno   
 della cartella congressuale e riconsegnarlo al termine del corso,   
 presso il desk della Segreteria Organizzativa.
• Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici per i quali si   
 richiede l’accreditamento.

IL CORSO HA OTTENUTO N° 6 CREDITI FORMATIVI ECM



12.10|12.30  Disturbi del sonno in epilessia
  L. R. Pisani

12.30|12.50  Farmaci anticrisi e sonno in epilessia  
  R. Roberti, E. Russo

12.50|13.00  Discussione

13.00 |14.00  Light Lunch

TERZA SESSIONE
Moderatori:  
A. Gambardella, M. Proietto, M. Spanò, L. Urso

14.00|15.00  Casi clinici

15.00|15.30  Chiusura corso e consegna 
  questionario di verifica ECM

15.30|16.00  Assemblea dei soci

UMBERTO AGUGLIA  CATANZARO

VITTORIA CIANCI  REGGIO CALABRIA

ORNELLA DANIELE PALERMO 

MAURIZIO ELIA TROINA 

CATERINA ERMIO  LAMEZIA TERME

EDOARDO FERLAZZO  CATANZARO

ANTONIO GAMBARDELLA  CATANZARO

ALESSIA GIUGNO  CATANZARO

LORETTA GIULIANO REGGIO CALABRIA 

SALVATORE LIMA  PALERMO

ADRIANA MAGAUDDA MESSINA 

GRETA MAINIERI  BOLOGNA

FRANCESCA MARCHESE PALERMO
 
FRANCESCA FELICIA OPERTO  CATANZARO

MARIANGELA PANEBIANCO CATANIA
 
ANGELO PASCARELLA  CATANZARO

LAURA ROSA PISANI MESSINA
 
MARIA PROIETTO CATANIA
 
ROBERTA ROBERTI  CATANZARO

EMILIO RUSSO CATANZARO 

VITO SOFIA CATANIA
 
MARIA SPANÒ MESSINA 

LIDIA URSO TRAPANI 

MARIO ZAPPIA CATANIA 

LEILA ZUMMO PALERMO

8.30|9.00  Registrazione dei partecipanti

9.00|9.10  Saluti di benvenuto
  M. Zappia, V. Cianci, L. Giuliano

PRIMA SESSIONE
Moderatori:  
M. Elia, E. Ferlazzo, A. Magaudda, V. Sofia

9.10|9.40  Epilessia e sonno: inquadramento e 
  fisiopatologia
  G. Mainieri

9.40|10.00  Epilessie relate al sonno nel
  bambino e nelle encefalopatie dello 
  sviluppo ed epilettiche (DEE)
  F. Marchese

10.00|10.20  Epilessie relate al sonno nell’adulto
  L. Zummo

10.20|10.40  La genetica delle epilessie relate al 
  sonno
  A. Giugno

10.40|10.50  Discussione

10.50|11.10  Coffee break

SECONDA SESSIONE
Moderatori:  
U. Aguglia, O. Daniele, C. Ermio, M. Panebianco

11.10|11.30  Neuroimaging nelle epilessie relate 
  al sonno
  S. Lima

11.30|11.50  Wearable devices nella diagnosi di 
  epilessia e disturbi del sonno
  A. Pascarella

11.50|12.10  L’impatto del sonno sugli aspetti 
  cognitivi in epilessia
  F. Operto

PROGRAMMA FACULTYPROGRAMMA


