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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologie respiratorie come la BPCO co-
esistono spesso con malattie cardiovascolari,
metaboliche o declino cognitivo, influenzan-
dosi a vicenda. Nel paziente anziano la ridu-
zione delle riserve funzionali rende l'anziano
pit vulnerabile ad eventi acuti polmoniti o
riacutizzazioni, che richiedono interventi tem-
pestivi e personalizzati. Scopo del congresso
e ribadire come l'unica via per approcciarsi al
paziente respiratorio geriatrico € quella della
multidisciplinarieta attraverso una stretta col-
laborazione tra operatori sanitari e caregiver
per ottimizzare la gestione della complessita
dei sintomi e migliorare la qualita della vita.

Fondamentali per raggiungere una migliore
qualita della vita del paziente respiratorio ge-
riatrico appaiono l'attuazione di piani perso-
nalizzati riguardati gli aspetti riabilitativi quelli
nutrizionali, i programmi di vaccinazione, la
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medicina personalizzata attraverso lo svilup-
po di score diagnostici specifici per I'anziano.
Allo stesso modo il ricorso sempre piu fre-
quente a strumenti come la telemedicina e la
teleriabilitazione rappresenteranno strumenti
cruciali per garantire la continuita assisten-
ziale, riducendo l'impatto della fragilita e mi-
gliorando la gestione delle patologie croniche
come la BPCO.
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VENERDI 27 NOVEMBRE

8.00 - 8.30
8.30 - 9.45

9.45 - 11.00

11.00 - 11.30
11.30 - 13.00

Registrazione dei partecipanti

Workshop I - Fisiopatologia respiratoria

Tania Camarda, Eva Davi, Giovanni Battista Figlioli, Roberta Valenti
Asma e BPCO dalla spirometria alla diagnosi

=« Interpretazione dei tests

= Errori comuni

Workshop Il - Valutazione multidimensionale geriatrica

Federica Belluzzo, Francesco Figlioli, Deborah Mangiaracina

La valutazione multidimensionale nel paziente respiratorio

anziano: strumenti ed applicazioni pratiche

= Scale di valutazione (ADL, IADL, Barthel Index, MMSE, GDS, Scala di
Conley, Scala di Tinetti, MNA)
= Fragilita e sarcopenia

Coffee break

Workshop Ill - Nutrizione e riabilitazione
Martin Fiore, Aldo Ruggieri, Maria Chiara Sinacori
Approccio integrato nel paziente anziano respiratorio

= Screening nutrizionale e dieta
= Programmi personalizzati nel paziente cardiorespiratorio

Chiusura dei lavori

13.00 - 13.30
14.00 - 14.30
15.00

|” SESSIONE

Questionario ECM
Registrazione dei partecipanti

Saluto delle autorita e presentazione del congresso

PATOLOGIA OSTRUTTIVA POLMONARE

Moderatori

15.20 - 15.40

15.40 - 16.00

Pietro Caradonna, Francesco Gambino, Giuseppe Iraci, Sebastiano Sanci
Fenotipi BPCO e personalizzazione della terapia
Giuseppe Di Marco

Riacutizzazioni di BPCO: prevenzione e gestione integrata
Giuseppe Paglino

Asma nell'anziano: peculiarita diagnostiche e terapeutiche
Nicola Scichilone

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40

I SESSIONE

Terapie biologiche nell'asma grave: stato dell'arte e terapie future
Giuseppe Valenti

In ricordo di Francesco Fici

INFETTIVOLOGIA E PATOLOGIA INTERSTIZIALE

Moderatori
16.40 - 17.00

17.00 - 17.20

17.20 - 17.40

17.40 - 18.00

18.00 - 18.40

Giovanni Anastasi, Davide Barbera, Pasquale Mansueto, Walter Mazzucco

Gestione territoriale delle polmoniti comunitarie
nel soggetto anziano

Francesco Tartamella
Antibiotici e longevita: curare senza danneggiare
Piermauro Miraglia

Prevenzione delle infezioni respiratorie:
influenza, pneumococco ed oltre

Vincenzo Di Gaetano

Malattie interstiziali polmonari: dalla diagnosi precoce al trattamento
Maria Messina

Discussione | e Il sessione

Opening discussant: Tommaso Pilocane
Discussant: Daniele Bertolino, Gianvito Rami, Silvia Salaro, Fabio Serrentino

SABATO 28 NOVEMBRE

lII” SESSIONE

VENTILOTERAPIA ED 0SAS

Moderatori

9.00 - 9.20

9.20 - 9.50

9.50 - 10.10

10.10 - 10.30

Coffee break

Giuseppe Arcoleo, Calogero Caramazza, Antonella Valenti

Compromissione respiratoria nelle malattie
neuromuscolari nell'anziano

Grazia Crescimanno

Il supporto ventilatorio nelle patologie croniche:
un ponte verso la stabilita clinica

Giorgio Marino

Apnee del sonno ed invecchiamento: prevenire il declino funzionale
Amelia Interrante

OSAS e obesita: il ruolo emergente degli agonisti del GLP-1
Massimo Gambina
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CRONICITA E COMORBIDITA
Moderatori Maria Canino, Carlo Cottone, Antonino Ingrassia, Marcello Maggio
10.50 - 11.10 Operare o0 non operare:
il confine sottile nella chirurgia toracica moderna
Roberto Marchese
11.10- 11.30 Pneumomediastino tra fragilita polmonare e barotrauma
Claudio Sorino
11.30 - 11.50 Malnutrizione e fragilita nel paziente respiratorio:
un circolo vizioso da interrompere
Rossella Guggino
12.00 - 12.20  Dalle alte alle basse vie aeree:
obesita, reflusso e poliposi nel paziente ostruttivo
Daniela Sciandra
12.20 - 13.00 Discussione lll e IV sessione

Opening discussant: Vincenzo Sanci
Discussant: Chiara Passalaqua, Michele Sparla, Gloria Terranova

Chiusura dei lavori

13.00 - 13.30

Questionario ECM
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VIUUA

MODALITA 1

ISCRIZIONE ONLINE
-

J

CLICCARE IL LINK SOTTOSTANTE PER CREARE IL PROPRIO
ACCOUNT SULLA PIATTAFORMA

V INSERIRE | DATI ANAGRAFICI RICHIESTI

J CONFERMARE LACCOUNT TRAMITE IL LINK RICEVUTO NELLA MAIL

« NELLE PAGINE CHE SI APRIRANNO IN SUCCESSIONE CLICCARE SU:

(1) (2

OPPURE

VINQUADRAREIL
SEGUENTE QR CODE
E SEGUIRE LA STESSA > } >
PROCEDURA

MODALITA 2

INVIO SCHEDA DI ISCRIZIONE TRAMITE MAIL

-

Nome e Cognome -

Luogo e data di Nascita

Indirizzo Provincia

C.F. Ente di Appartenenza

Qualifica Professionale

Specializzazione

Tel. Mail

INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dell'art. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti
nel presente modello sono richiesti per l'iscrizione al corso di cui sopra, per preparare l'elenco dei
partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione all'accreditamento ECM: il man-
cato conferimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra non consentira 'ammissione al corso.
| dati saranno trattati manualmente o elettronicamente. Potra in ogni momento esercitare i diritti
di cui all'art. 7 del DLg. 196/03 fra cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli rivolgendosi a
Maya Idee Sud S.r.l.

Da compilare e inviare entro il 23/11/2026
alla mail: info@mayaideesud.it

PER LOTTENIMENTO DEI CREDITI ECM E NECESSARIO:
Appartenere ad una delle discipline per le quali & stato accreditato I'evento.

Svolgere La prova di verifica che dovra essere effettuata dopo il termine dei lavori scientifici ed
andra completata tassativamente entro il termine di conclusione dell'evento. Il test sara considerato
superato al corretto completamento del 75% dei quesiti proposti.

- J
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PROVIDER: Maya Idee Sud - ID 449
Titolo: RESPIRO E LONGEVITA - Ill EDIZIONE

“l'approccio globale al paziente respiratorio geriatrico: prospettive attuali e sviluppi futuri”

SEDE: Hotel President, Marsala (TP)
Target: 100 partecipanti

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Accreditamento: Nazionale

ID ECM WORKSHOP: 449-492824
Crediti assegnati: 4

Professioni: Medico Chirurgo
Discipline: tutte le discipline;

ID ECM CONGRESSO MEDICI: 449-492927
Crediti assegnati: 7

Professioni: Medico Chirurgo

Discipline: tutte le discipline;

ID ECM CONGRESSO ALTRE PROFESSIONI: 449-497063
Crediti assegnati: 7

Professioni: Assistente Sanitario; Infermiere;

Discipline: Assistente Sanitario; Infermiere;
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